
プラス、３か月連続
前月比はマイナス目立つ

ホットペッパー
グルメ外食総研

和食料理店（寿司、割烹〈ぽう〉、料亭、郷土料理専門店など）の市場規模

【今月のセリ人】

中央魚類　角井 貴さ
ん

河
岸
で
の
評
価

脂
の
飲
食
と

鮮
度
の
小
売

販
売
の
ポ
イ
ン
ト

半
生
フ
ラ
イ

は
い
か
が
？

今
注
目
の
産
地

勝
浦
薄
い
が

屋
久
島
活
発

生 ガ ツ オ４

一
本
釣
り
と
ま
き
網
は
特
性
踏
ま
え

Ｍ
Ｓ
Ｃ
認
証
取
得
も

ニ
チ
レ
イ
フ
レ

シ


産
地
に
縛
ら
れ
て
ま
せ
ん
か
？

豊洲「吉善」吉橋社長に聞く

評
価
基
準

ア
サ
リ
か
ら
考
え
る

中国産だってうまい

ｖｏｌ．１３５
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３
Ｑ
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２
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↓
１
Ｑ 年月日付

面から
年月日付
面から

年月日付
面から

Ｖｏｌ．４

手
間
省
く

む
き
身
販
売

６（第３種郵便物認可）　　　　 mon

今月の

2021年 2021年 2021年 2021年 2021年 2021年 2021年 2021年 2021年 2021年 2022年 2022年

3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

3圏域・計 276 250 177 217 245 232 232 322 378 480 360 272
前年同月との差 -53 +144 +56 -86 -54 -95 -129 -54 -20 +125 +113 +63

 首都圏 （億円）143 158 97 131 132 123 130 195 237 286 200 171
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私たちは魚食を応援します

魚食普及推進センター

一般社団法人

全国水産物卸組合連合会

中央魚類株式会社

支局網
北海道支局（札幌）　‐‐
東北支局（仙台）　　‐‐
東海支局（焼津）　　‐‐
大阪支局　　　　　‐‐
長崎支局　　　　‐‐
釜　　山　　　＋‐‐‐

最
新
紙
面
か
ら
出
題ク

イ
ズ

ス
イ
ケ
イ

やって
みよう！

ホ

ト
ペ

パ

グ
ル
メ

外
食
総
研
が
発
表
し
た
首
都

・
関
西
・
東
海
３
圏
の
２
月

度
の
外
食
市
場
規
模
は

前

年
同
月
比

・
７
％
増
の
１

６
０
３
億
円
だ

た

プ
ラ

ス
は
３
か
月
連
続


業
態

の
う
ち



業
態
が
前
年

を
上
回

て

着
地
し
た


た
だ
前
月

比
で
は
外
食

実
施
率

頻

度

単
価


市
場
規
模
い

ず
れ
も
減

少

業
態
別

で
は

市
場

規
模
の
大
き

い
居
酒
屋
の

回
復
の
遅
れ

が
継
続
し
て

い
る


水
産
関
連

の
外
食
市
場

規
模
は

お

で
ん
な
ど
の

専
業
店
が
前

年
並
み
で


寿
司
な
ど
を
含
む
和
食
料
理

店
と
回
転
寿
司
な
ど
は
前
年

超
え
だ

た

し
か
し
前
月

比
で
は
こ
ち
ら
も
す
べ
て
マ

イ
ナ
ス
で

特
に
和
食
料
理

店
の
減
少
幅
が
居
酒
屋
に
次

い
で
大
き
か

た


　世界一の魚市場である豊洲市場で、
数多くの産地と連絡を取り合い自身が
担当する魚種を選択肢豊富に取り揃え
る市場の花形「セリ人」は、生鮮水産
物を安定供給する要の職業だ。彼らの
もとには各地の膨大な産地情報が集積
され、日々更新されている。その一端
から魚食普及のヒントを探る。

　鮮魚第二課課長。養殖のハマチ・カ
ンパチを約年担当したあと、「面白
そう」という理由で志願し、獲れる時
期や個体差が大きく天然魚の中でも癖
がある生ガツオに担当替わりした。以
来年、現在は豊洲卸で最も多い数の
カツオを動かす。

●迷いガツオ＝セリ場には各地の多種多様
なカツオが集まってくる中、注目度が高ま
っているのが冬の日本海で揚がる「迷いガ
ツオ」だ。氷見（富山）、石川、山口など
からわずかに入荷がある。「餌の違いか味
はマグロに近い。食べるならワサビ醤油で」
と角井さん。

生
ガ
ツ
オ
を
獲
る
漁
法

と
し
て

鮮
魚
流
通
す
る

魚
で
物
量
的
に
多
く
を
占

め
る
の
は
一
本
釣
り
と
ま

き
網

そ
れ
ぞ
れ
特
性
が

あ
る
の
で
把
握
し
た
う
え

で
扱
い
た
い


一
本
釣
り
は
一
尾
一
尾

を
別
に
扱
う
た
め

総
じ

て
日
持
ち
す
る
魚
が
多

い

一
方
の
ま
き
網
は


大
量
の
氷
を
持
ち
込
ん
で

冷
や
し
込
み
を
し

か
り

や
る
の
で
鮮
度
の
評
価
が

高
い
こ
と
が
多
い


漁
場
ま
で
の
距
離
や
船

ご
と
の
魚
に
対
す
る
手
当

て
の
差
に
よ
り
し
ば
し
ば

逆
転
す
る
場
合
が
あ
る
の

で
注
意
は
必
要
だ
が

一

つ
の
参
考
と
し
て
覚
え
て

お
き
た
い


飲
食
店
は
身
脂
を
欲

し

小
売
は
鮮
度
や
身
色

重
視
と
い
う
の
も
カ
ツ
オ

の
面
白
い
点

さ
ら

に
個
体
ご
と
当
た
り

外
れ
が
大
き
い
特
徴

が
あ
る

角
井
さ
ん

は

リ
ス
ク
軽
減
の

た
め
セ
リ
場
に
薄
皮

を
剥
い
だ
見
本
を
置

き

納
得
し
て
買


て
も
ら
え
る
工
夫
を

し
て
い
る

﹁
腹
目

な
ど
の
外
観
と
合
わ

せ
て
判
断
す
れ
ば
大
外
れ

は
な
い
﹂


生
ガ
ツ
オ
の
食
べ
方

は

加
熱
す
る
と
硬
く
な

る
性
質
が
あ
る
た
め
に


刺
身
・
タ
タ
キ
・
土
佐
造

り
に

洋
風
の
カ
ル
パ


チ

な
ど
の
刺
身
系
が
王

道
だ

火
を
あ
え
て
通
す

と
し
た
ら

角
井
さ
ん
は

﹁
半
生
フ
ラ
イ
が
選
択
肢

に
あ
る
か
も
﹂
と
話
す


刺
身
系
以
外
あ
り
得
な
い

と
の
決
め
付
け
は
避
け
た

い
定

番
の
刺
身
は
シ

ウ

ガ
醤
油
が
一
般
的
だ
が


カ
ツ
オ
船
の
船
員
が
水
揚

げ
し
た
ば
か
り
の
カ
ツ
オ

を
食
す
時
に
船
上
で
使
う

調
味
料
は
決
ま

て
﹁
マ

ヨ
ネ

ズ
と
七
味
﹂︵
角
井

さ
ん
︶
な
の
は
知
ら
れ
た

話

こ
れ
ら
を
参
考
に
し

て

消
費
者
が
飽
き
ず
に

食
べ
続
け
ら
れ
る
よ
う
な

提
案
を
し
て
い
き
た
い


４
月
中
旬
の
週
末
の
あ

る
日

角
井
さ
ん
だ
け
で

一
日
２
５
０
０
箱
を
販
売

し
た

産
地
は
鹿
児
島
産

の
航
空
便
主
体
に

三
重

・
和
具
産

静
岡
・
御
前

崎
産

千
葉
・
勝
浦
産
な

ど
さ
ま
ざ
ま
だ


今
春
は

小
笠
原
諸
島

の
海
底
火
山
噴
火
の
影
響

か

南
方
に
ジ

ン
ボ
ガ

ツ
オ
の
群
れ
が
見
え
な

い

勝
浦
の
一
尾
８




サ
イ
ズ
が
ほ
ぼ
な
か


た

代
わ
り
に
鹿
児
島
・

屋
久
島
周
辺
で
獲
れ
た
４


６

サ
イ
ズ
の
新
口

︵
１
日
物
︶
が
中
心
だ


産
地
に
こ
だ
わ
り
は
な

い
角
井
さ
ん
は
来
た
な
り

に
扱
う
が

ほ
か
の
魚
で

痩
せ
や
小
型
化
が
目
立
つ

中
﹁
こ
こ
数
年
の
生
ガ
ツ

オ
の
質
は
総
じ
て
い
い
﹂

と
強
調
す
る


国内産地の多くで、春から夏にかけて身がよくなってくるアサリ

特種物業会ではかき取引委員長を務める吉橋社長

魚
介
類
の
中
で

有
史
以

前
の
生
活
を
今
に
伝
え
る
史

跡
に
貝
塚
が
あ
る
よ
う
に


少
な
く
と
も
１
万
年
以
上
前

か
ら
人
々
の
食
を
支
え
て
き

た
の
が

現
在
も
食
卓
に
欠

か
せ
な
い
ア
サ
リ
を
は
じ
め

と
す
る
二
枚
貝
だ

こ
こ
最

近
は
一
部
で
イ
メ

ジ
を
悪

く
し
て
い
る
が

こ
の
ま
ま

に
し
て
よ
い
の
か

か
つ
て

の
漁
師
町
の
千
葉
・
浦
安
が

ル

ツ
で

約

年
前
に
貝

類
専
門
店
と
し
て
豊
洲
市
場

の
前
身
で
あ
る
築
地
市
場
に

入
場
し

今
日
ま
で
業
容
を

大
き
く
拡
大
し
て
き
た
水
産

仲
卸
の
㈱
吉
善︵
よ
し
ぜ
ん
︶

の
３
代
目
社
長
・
吉
橋
善
伸

さ
ん
に
話
を
聞
い
た


「吉善」で販売しているアサリむき身

ア
サ
リ
産
地
偽
装
問
題
に
よ
り

外
国
産

物
も
被
害
を
受
け
た

だ
が

物
言
え
ぬ
ア

サ
リ
の
身
に
な
れ
ば
﹁
勝
手
に
国
産
の
ラ
ベ

ル
を
貼

て
お
い
て

事
態
の
発
覚
後
は
手

の
ひ
ら
を
返
し
た
よ
う
に
偽
物
扱
い
さ
れ

た
﹂
と
い
う
わ
け
で

い
い
迷
惑
だ


鮮
魚
泉
銀
︵
千
葉
・
浦
安
市
︶
の
店
主
・

森
田
釣
竿
氏
は
﹁
味
は
何
一
つ
変
わ

て
い

な
い
の
に
﹃
中
国
産
﹄に
変
わ

た
途
端


売
れ
残
る
の
は
お
か
し
な
話
﹂
と
し

Ｐ
Ｏ

Ｐ
に
﹁
中
国
産
な
め
ん
な
よ
﹂
と
赤
字
で
強

調
︵
写
真
︶

お
い
し
い
貝
と
し
て
正
当
な

評
価
を

店
頭
で
説
明

販
売
し
て
い
る


ニ
チ
レ
イ
フ
レ

シ

は

２
０
０
６
年
か
ら
中
国
産
ア

サ
リ
を
同
社
の
こ
だ
わ
り
商

材
と
し
て
取
り
扱

て
い
る

が


年
か
ら
は
世
界
自
然

保
護
基
金
︵
Ｗ
Ｗ
Ｆ
︶
と
中

国
・
鴨
緑
江
河
口
域
で
の
ア

サ
リ
に
つ
い
て
情
報
交
換
を

し
な
が
ら

現
地
生
産
者
の

Ｍ
Ｓ
Ｃ
認
証
取
得
に
向
け
て


年
に
は
漁
業
改
善
プ
ロ
ジ


ク
ト
を
開
始


年
９
月

に
中
国
で
は
初
の
認
証
を
取

得
し
て
い
る


実
家
の
作
業
場
で
地
物
の

ア
オ
ヤ
ギ
の
む
き
作
業
を
見

た
の
は

﹁
子
供
の
頃
が
最

後
﹂
と
語
る
の
は
吉
善
３
代

目
の
吉
橋
社
長

今
は
専
業

仲
卸
と
し
て
日
本
各
地

世

界
各
国
か
ら
ウ
ニ
・
カ
キ
中

心
に

さ
ま
ざ
ま
な
魚
介
類

を
集
め
て
２
５
０
種
１
０
０

０
品
目
以
上
を
品
揃
え
す

る

相
手
の
買
出
人
の
規
模

は
大
小
さ
ま
ざ
ま

高
単
価

品
か
ら
低
単
価
品
ま
で
幅
広

い
質
の
商
品
を
提
案
す
る
対

応
力
に
定
評
が
あ
る


公
平
な
目
で
日
々
膨
大
な

商
品
を
見
続
け
て
き
た
か
ら

こ
そ


産
地
至
上
主
義


と
も
い
う
べ
き
偏
り
の
あ
る

考
え
が
世
間
の
注
目
を
浴
び

て

マ
ス
コ
ミ
も
あ
お
る
だ

け
あ
お
る
と
い
う
昨
今
の
構

図
に
疑
問
を
感
じ
て
い
る


例
え
ば
二
枚
貝
の
代
表
格

の
カ
キ

オ
イ
ス
タ

バ


や
居
酒
屋
の
メ
イ
ン
料
理
と

し
て
生
食
人
気
が
上
昇
し
て

か
ら

通
年
楽
し
む
食
材
に

な

た

し
か
し

特
定
の

産
地
や
品
種
に
こ
だ
わ

て

い
て
は
安
定
供
給
が
利
か
な
い

大
産
地
の
宮
城
や
広
島

の
マ
ガ
キ
は
終
漁
し
た
が

﹁
長
崎
産
は
こ
れ
か
ら

京

都
産
や
銚
子
産
の
イ
ワ
ガ
キ

あ
た
り
も
増
え
て
く
る
﹂


例
え
ば
高
級
食
材
ア
カ

貝

国
産
が
ほ
と
ん
ど
な
く

﹁
中
国
産
が
９
割
を
占
め
て

い
る
﹂
が

だ
か
ら
安
値
と

い
う
こ
と
は
な
く
高
値
取
引

さ
れ
て
い
る

仲
卸
の
方
と

話
を
す
る
と

世
間
一
般
で

は

産
地
至
上
主
義

が
評

価
を
ゆ
が
め
て
い
る
例
が
多

い
こ
と
に
気
付
か
さ
れ
る


熊
本
県
産
ア
サ
リ
で
起
き

た
産
地
偽
装
問
題
は

間
違

い
な
く
い
つ
か
は
正
さ
れ
な

く
て
は
な
ら
な
か

た

た

だ

こ
れ
に
よ
り
商
品
の
評

価
基
準
が
さ
ら
に
産
地
重
視

に
な
り

品
質
が
軽
ん
じ
ら

れ
る
よ
う
な
方
向
に
向
く
と

し
た
ら

食
文
化
の
継
承
と

い
う
点
で
不
幸
な
こ
と
だ


﹁
北
海
道
産
は
冬
場
が
い

い
が

本
州
以
南
の
各
地
の

ア
サ
リ
は
４

６
月
の
春
か

ら
夏
に
か
け
て
が
い
ち
ば
ん

身
が
よ
く
な
る
時
期
﹂
と
吉

橋
社
長

﹁
焼
き
ア
サ
リ
や

﹃
深
川
め
し
﹄
な
ど
の
ア
サ

リ
ご
飯

酒
蒸
し

バ
タ


炒
め
を
は
じ
め

イ
タ
リ
ア

ン
の
パ
ス
タ
な
ど
さ
ま
ざ
ま

楽
し
め
る
食
材
﹂
と
Ｐ
Ｒ


﹁
吉
善
﹂
で
は

調
理
の
手

間
が
省
け
る
ア
サ
リ
の
﹁
む

き
身
﹂
も
販
売
し
て
い
る


数
の
主
力
の
中
国
産
は
も

ち
ろ
ん

信
頼
回
復
へ
歩
み

始
め
た
熊
本
県
産

北
海
道

や
愛
知
県
な
ど
の
他
県
産
含

め

産
地
に
こ
だ
わ
り
過
ぎ

る
こ
と
な
く
良
質
の
ア
サ
リ

を
よ
い
時
に
楽
し
み
た
い


な
お

解
説
に
つ
い
て
は
水
産
経
済
新
聞
社
の
Ｈ

Ｐ
に
あ
る
﹁
魚
食
に

ぽ
ん
﹂
の
サ
イ
ト
に
掲
載
中

で
す
https://www.suikei.co.jp/suikei-quiz/

国
連
食
糧
農
業
機
関
︵
Ｆ
Ａ
Ｏ
︶
の
統
計
に

よ
る
と
２
０
２
０
年
の
世
界
の
水
産
物
生
産
量

は
何

だ

た
？

①
５
億
１
４
０
０
万


②
２
億
１
４
０
０
万


③
１
４
０
０
万


④
４
０
０
万


オ
イ
シ

ク
ス
・
ラ
・
大
地
は
規
格
外
や
未

利
用
食
材
な
ど
を
積
極
的
に
メ
ニ


に
活
用

し
た
ミ

ル
キ

ト
を
販
売
し
て
い
る
が

ど
ん
な

魚
を
使

て
い
る
？

①
サ
メ

②
ク
ジ
ラ

③
イ
カ

④
タ
イ Ｊ

Ｆ
長
崎
漁
連
は

全
国
初
の
何
の
自
動
販

売
機
を
設
置
し
た
？

①
冷
凍
ギ


ザ

②
ジ


ス

③
刺
身

④
ち

ん
ぽ
ん




